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What’s on? 

Ende 2022 war es soweit: 
MEDtiopia e.V. ist offiziell 
gestartet! Mittlerweile haben 
wir die Webseite 
www.medtiopia.de 
aufgebaut, haben ein Paypal-
Konto info@medtiopia.de & 
sind auch bei Instagram und 
LinkedIn vertreten.  

Dank der Agentur  Aclewe aus 
Köln gibts jetzt auch einen 
Flyer über unsere Arbeit! 

What’s next? 

Weihnachten: Eure 
Gelegenheit mit einem 
Spenden-Gutschein etwas 
wirklich sinnvolles zu 
verschenken! Mehr auf S. 4 

01.-03. März 24: Charity-
Ausstellung Kölner Künstler/-
innen zugunsten MEDtiopia in 
der Galerie Art of Buna in 
Köln + After-Hour-Party in 
Planung!

AKTIONEN 2023 | NOTHILFE FÜR GEFLÜCHTETE | BESUCH IN MERSA

Selam! 
Mit der spontanen Hilfsaktion in 2022 haben wir begonnen - 
seither ist einiges passiert. Aus einer Idee wurde ein Plan, ein 
Projekt, ein Verein. Mit diesem 2. Newsletter möchten wir Euch 
einen kleinen Einblick über die Lage in der Region um Mersa 
geben und über unsere Aktionen in 23 berichten. Ohne Euch 
wäre das nicht möglich gewesen, daher vorab: DANKE! 

In Äthiopien hat sich die soziale und politische Situation leider 
nicht nur zum Positiven entwickelt. Zwar ist der Bürgerkrieg in 
Tigray offiziell beendet, doch die Folgen sind katastrophal auf 
allen Ebenen. Außerdem ist der Konflikt nicht beigelegt und in 
vielen Regionen kommt es regelmäßig weiterhin zu 
gewaltvollen Auseinandersetzungen. Wöchentlich erreichen 
uns Nachrichten wie diese: Am 27. Oktober beispielsweise 
wurden in Mersa drei Zivilisten bei einem Schusswechsel 
zwischen Rebellen und Regierungssoldaten getötet. Die Region 
ist immer wieder vom Mobilfunknetz abgetrennt, die Straßen 
blockiert, die Lage unsicher.  

Die Unterstützung vor Ort ist daher nicht ganz einfach. Doch wir 
haben gute Kontakte, die wir nutzen: Neben dem Krankenhaus 
Mersa konzentrieren wir uns auch auf die Unterstützung des 
nächst größeren Klinikums in Dessie. Bei Akuthilfe-Aktionen 
arbeiten wir mit dem Verein WDIRA aus Addis Abeba 
zusammen Auf den folgenden Seiten findet ihr drei Beispiele 
unserer Arbeit in 2023.  

http://www.medtiopia.de
mailto:info@medtiopia.de
https://www.aclewe.de
https://art-of-buna.de
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Bücher = Bildung = 
Gesundheit 

Art of Buna e.V. aus Köln hat 
Kinderbücher auf amharisch 
gespendet - wir haben eine 
Ladung nach Äthiopien 
gebracht. Die Schule in Mersa 
hat nun eine Grundausstattung 
für die Bibliothek erhalten. Bisher 
gab es hier nur Lehrbücher, nun 
auch Geschichten zum lesen und 
vorlesen. Auch Bildung fördert 
die Gesundheit, daher 
unterstützen wir die Initiative von 
Art of Buna gerne.

Material fürs Krankenhaus Mersa
MEDtiopia konnte dieses Jahr der Klinik 
in Mersa Reagenzien für die 
Labormaschinen, Schnelltests und 
dringend benötigte Materialien für die 
Augenheilkunde übergeben. Dank der 
Praxis Sehkraft - Augenzentrum Köln 
haben wir eine der zwei gespendeten 
Spaltlampen nach Mersa bringen 
können. Mit den Kollegen vor Ort und 
aus dem Regionalkrankenhaus in Dessie wurden Ideen für die 
weitere Kooperation besprochen (Fotos S. 1). 

Frauenhygiene im Flüchtlingscamp
Während der Menstruation können viele Frauen und Mädchen 
nicht am gesellschaftlichen Leben teilnehmen. Weil sie keine 
Hygieneartikel haben, bleiben sie zu Hause. Mädchen verpassen so 
ein Viertel der 
Schulzeit. Ohne 
Hygieneprodukte 
steigt zudem die 
Gefahr von 
Infektionen. 
MEDtiopia setzt hier 
einen Schwerpunkt: 
200 Pakete 
waschbare Binden, 
handgenäht von 
maryod.com haben 
wir in Addis gekauft 
und sie über unseren 
lokalen Partner 
WDIRA im 
Flüchtlingscamp 
verteilen lassen. 

Nothilfe Mersa 

Für umgerechnet 2000 Euro 
haben wir rund 2000 Kg 
Mehl gekauft, nach Mersa 
transportieren und dort durch 
den Verein WOFA verteilen 
lassen. Die Hilfe kommt armen 
Familien, hauptsächlich 
alleinstehenden Frauen mit 
Kindern, zugute: ein Monat ohne 
Hunger für diese Kinder und ihre 
Familien.

Wofür spenden? Beispiele: 

✦ Mit 10 € kannst du ein Paket Hygieneartikel (waschbare 
Binden und Seife) für ein Mädchen für ein Jahr sponsern.  

✦ Mit 50 € bezahlst du Grundnahrungsmittel für eine Familie für 
einen Monat, bzw. Babynahrung für sechs Monate. 

Außerdem kaufen wir von den Spenden dringend benötigte 
medizinische Materialien für die Krankenhäuser in Mersa & 
Dessie, vorwiegend direkt in Äthiopien.

https://art-of-buna.de/
https://www.sehkraft.de/startseite#
https://maryod.com/
https://medtiopia.de/Ueber-uns/Netzwerk/
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Akuthilfe für mangelernährte Kinder
Auch das Flüchtlingscamp in Debrebirhan haben wir besucht und uns ein Bild von der Situation 
vor Ort gemacht. In dem Camp leben 30.000 Inlandsgeflüchtete, ursprünglich aus der Region 
Mersa. Die Bedingungen sind katastrophal, es fehlt an allem: fließendes Wasser, Essen, 
medizinische Versorgung. Da auch in dieser Region seit August immer wieder die Gewalt 
eskalierte, konnte der Transport der Babynahrung (Cerifam), die MEDtiopia gespendet hat, erst im 
Oktober stattfinden. 60 Familien mit unter 3-jährigen Kindern haben die Pakete nun erhalten.

Ideen für`n guten Zweck 

Ob Waffeln backen beim Straßenfest, 
Selbstgemachtes verkaufen bei Hof-
Flohmärkten, Spenden anstatt 
Geschenke zum Geburtstag wünschen… 
auf unterschiedlichste Weise hat 
MEDtiopia dieses Jahr Geld durch Euer 
Engagement erhalten. Danke!

Spendenaktion vom Nauerhof 

Der Islandpferdehof "Nauerhof" bei Bottrop 
veranstaltete im Juni ein Charity-Sommerfest mit 
Ponyreiten & co. Alle Einnahmen kamen 
gemeinnützigen Vereinen zugute. Danke für diese 
tolle Aktion, bei der für MEDtiopia 2.520,00 Euro 
gespendet wurden! Ein Teil der Spende wurde 
direkt für die dringend benötigte Akuthilfe für 
Kinder verwendet.

https://www.nauerhof.de/
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Lust bekommen uns zu helfen? 
 
Hört sich banal an, ist aber so: Jeder Euro hilft. 
Es gibt keine zu kleine Spende. Keine, die sich nicht lohnt.  
Und keine Erwartungen unsererseits. Wenn du Geld spenden kannst und möchtest,  
danken wir Dir sehr! 

Für uns ist eine Überweisung aufs Bankkonto die beste Art,  
da keine Gebühren anfallen: 

Bank: GLS Bank 
Kontoinhaber: MEDtiopia e.V. 
BIC: GENODEM1GLS   IBAN: DE86 4306 0967 1298 129900 

Wir haben auch eine Paypal-Adresse und sind dort als gemeinnützige  
Organisation anerkannt. Einfach an  info@medtiopia.de paypalen - danke! 

Deine Spende ist natürlich steuerlich absetzbar.  
Ab einem Spendeneingang von 50 € stellen wir gerne eine Spendenquittung aus.  
Wenn du das möchtest, gib uns einen kurzen Hinweis per Mail an info@medtiopia.de  
(bei Spenden bis 300 Euro reicht auch der Bankauszug als Nachweis für die Steuer). 

Spende als Geschenk 

Möchtest du eine Spende verschenken?  
Wir schicken dir gerne einen Spenden-Gutschein,  
personalisiert mit dem Namen der beschenkten Person.  
Schreib uns eine Mail, dann stellen wir den Gutschein  
nach deinem Geldeingang aus! Als PDF oder Print. 

Kontakt 

Wollt ihr auf dem Laufenden bleiben?  

Folgt uns unter Medtiopia.org_ bei Instagram oder  
bei LinkedIn: Medtiopia e.V.  

E-Mail: info@medtiopia.de 
MEDtiopia e.V. 
Rothehausstr. 6-12; 50823 Köln 
Tel.: +49 (0)221 1260 8462 

In Deinem Namen wurde Gutes getan! 

Danke für Deine 
30,00 € Spende 

Text individuell Lieber Rudi, frohe Weihnachten, deine 
Gretel und Familie 

www.medtiopia.de

https://paypal.me/medtiopia?country.x=DE&locale.x=de_DE
https://www.medtiopia.de/.cm4all/uproc.php/0/Spendengutschein_online.pdf?cdp=a&_=184f6200f18
https://www.instagram.com/medtiopia.org_/?igshid=YmMyMTA2M2Y
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